
２５日（水） 
⓵3：00～３：50 ②４：00～4：50 

場所
ば し ょ

：図工室
ずこうしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生各回１０人 

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

配布
は い ふ

：１１日（水）～ 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：１８日（水）～２４日（火） 

※本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で 申
もうし

込
こ

みをしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

その他
ほ か

の行事
ぎ ょ う じ

 対
た い

 象
しょう

 日にち 曜日
よ う び

 時
じ

 間
か ん

 

一輪車
いちりんしゃ

タイム 

(うわばきを持
も

ってきてね) 
小 学 生
しょうがくせい

から 

６、１３、２０ 金 ３：３０～４：３０ 

７、２１ 土 ９：３０～１０：００ 

中 高 生
ちゅうこうせい

タイム 中 学 生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

 

２、９、１６、２３ 月 ５：００～６：１５ 

４、１１、１８、２５ 水  ５：００～６：１５ 

１年生
ねんせい

グループ 登録
とうろく

している１年生
ねんせい

 ５、１２、１９ 木 ３：１５～４：１５   

ブロックタイム 小 学 生
しょうがくせい

から ６、１３、２０ 金 ３：００～４：３０               

杉並区上井草２－４１－１１ TEL ３３９５－１５７４ 

        

２１日（土）  2:00～3:00  

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

        

 対象
たいしょう

：３年生～     

※当日
とうじつ

受付
うけつけ

で申込
もうしこ

みをしてください。 
 

ノーマライゼーション事業
じ ぎ ょ う

  
 

～しょうがいのある子
こ

もない子
こ

も共
とも

に楽
たの

しむ～ 

おおきな風船
ふ う せ ん

をつかって 

思
おも

いきりからだを動
うご

かそう！ 

１８日（水）３：４５～４：４５  

対象
たいしょう

：小学生先着
せんちゃく

15 人程度
て い ど

 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

：４日（水）～ 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：１１日（水）～１７日（火） 

※本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込み
もうしこ  

をしてください。 

３日（火）、１７日（火） 
     ４:15～４：４５ 

四宮
しのみや

お話
はなし

の会
かい

の方
かた

が、楽
たの

しい素話
すばなし

や 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをしてくれます。

場所
ば し ょ

：中高生ルーム   

どなたでもどうぞ！ 

 

 

SDGs イベントを中 高 生
ちゅうこうせい

が企画
きかく

！ 

 

  

 

白
はく

杖
じょう

を使
つか

って歩
ある

いてみるよ！

   
 

【日時】令和７年２月８日（土） 

午後１：３０～４：１５頃（予定） 

【場所】井
い

荻
おぎ

中学 校
ちゅうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

【対象】低学年
ていがくねん

リーグ 小学１～３年生 １６名 

高学年
こうがくねん

リーグ 小学３～６年生 １４名 

※３年生はどちらかのリーグを選
えら

んで参加
さんか

 

【申込み】１２月３日（火）～１２月２０日（金） 

詳 細
しょうさい

は申 込
もうしこみ

用紙
ようし

を見てください 

 
 

「おおきな風船
ふうせん

であそぼう！」 

おはなしとんからりん  

 

～視覚
し か く

しょうがいとその多様性
たようせい

～ 

 中身
な か み

がシャカシャカゆれるストラップをつくってみよう！ 
２７日（金） １：３０～３：００  

目
め

のみえる人
ひと

みえない人
ひと

も共
とも

にできることを体験
たいけん

しよう！ 

場所
ば し ょ

：図工室
ずこうしつ

         

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

  20 人まで  

申込
もうしこみ

：17 日（火）～  

※四
しの

宮森
みやもり

児童館
じどうかん

窓口
まどぐち

または電話
で ん わ

で申込
もうしこ

みをしてください 

共催
きょうさい

：NPO法人
ほうじん

みんなの進路
し ん ろ

委員会
いいんかい

 

四
しの

宮森
みやもり

児童館
じどうかん

・高井戸
た か い ど

児童館
じどうかん

  

 

 

ランチタイム利用とは、１２時～１３時の間、保護者の 

就労等により一人で昼食を食べなければならない小学生

を対象に、児童館でお弁当を食べることができるようにな

るものです。 

 

申込期間：2 日（月）～21 日（土）    

利用期間：冬休みの下記の日  

12 月 26 日（木）、27 日（金）、1 月６日（月）、7 日（火）

※事前に登録が必要です。 

※長期休み毎の登録になりますので、夏休みに登録した方

もあらためて登録が必要です。 

※終業式・始業式の日は利用できません。 

 

卓球
たっきゅう

タイム 

4 つの児童館
じどうかん

（四
しの

宮 森
しのみやもり

・井草
い ぐ さ

・本天沼
ほんあまぬま

・桃井
も も い

）と 

2 つの放課後
ほ う か ご

等
とう

居場所
い ば し ょ

事業
じぎょう

（桃五
も も ご

小
しょう

・杉九
す ぎ く

小
しょう

）が集まって
あつ          

試合
し あ い

をします。 

第６ブロックドッジボール大会 出場者
しゅつじょうしゃ

募集
ぼ し ゅ う

！ 



 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                       

 

                                 

                                                                      

  

 

 

★今月のお休み 

１４日（土）館内整理日 

２８日（土）～１月５日（日）年末年始 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

     （２９日、１月５日はお休みです） 
＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日から土曜日に受け付けます。 

 

 

 

利 用 案 内 

（火）ころころタイムプチ 
 

３、１０日 
 

１０：４５～１１：１５ 
 

対象：生後間もないねんねの 

赤ちゃん 

内容：わらべ歌や体操など 

親子のふれあい遊びを

楽しみましょう。 

 

（火）ころころタイム 
 

３、１０日 
 

１１：１５～１１：４５ 
 

対象：お座りからハイハイ程度 

のお子さん 

内容：手遊びやふれあい遊び 

など、親子で楽しく遊び 

ましょう。 

（木）ぴょんぴょんタイム 
 

５日 
 

１１：００～１１：３０ 
 

対象：1 歳くらいのお子さん  

内容：手遊びや体操、親子遊

びなど、親子で一緒に楽

しみましょう。 

（金）こぐまタイム 
 

６日 
 

１１：００～１１：３０ 
 

対象：２歳以上のお子さん 

内容：手遊びや体操、工作など

お友達と一緒に楽しみ 

ましょう。 

みんなで歌ったり、手遊びをして楽しみましょう！職員によるハンドベルの演奏や 
パネルシアターもあります♪赤い服を着たみんなの人気者が来るかも！？ 

日時：１１日（水）１1：００～１１：４５（受付１０：４５～） 

ピアノ演奏：鶴村 有里子 先生  

対象：乳幼児親子   

申込：１１月２７日（水）～（サンカード利用の日、休館日は除く） 定員はありません 

   児童館受付または電話で申込めます。 ※当日参加もできます 

 

ゆうキッズ ミニプログラム 

 
 

★利用対象 

 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

  土曜日  午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 
 

 

 

対象；乳幼児親子 

２(月)、４(水)、９(月)、１２(木)、１３(金)、１６（月） 

１７(火)、１８(水)、１９(木)、２０(金)、２３(月) 

遊戯室でのりものやトランポリンなどの遊具で 

遊べます。 

 

   対象：乳幼児親子 

遊戯室でのりものとボールで遊べます。 

 

７日(土)  ①１０：４５～１１：１５  

２１日(土)①１０：４５～１１：１５ ②２：００～２：３０  

児童館第 6ブロック 子育て講演会 
【四宮森・井草・本天沼・桃井児童館・子ども・子育てプラザ下井草】 

「大地震が起きたその時どうする？」 
～親子体験型安全教室 

 

1月 11日(土)10:30～11:30(10:15開場) 
 

地震発生時に親子で身を守り安全に避難するために、

事前に備えておくこと、心構えなどのお話を聞きなが

ら、被災生活を疑似体験してみましょう。 

＊講師：清永奈穂氏 NPO法人体験型安全教育支援機構代表理事 

＊場所：桃井児童館 遊戯室 

＊対象・定員：乳幼児、小学生の親子 40組（先着順） 

＊申込：12月 23日（月）～1月 10 日（金） 
※12月 28日～1月 5日を除く 電話申込可能です。 

＊託児：乳幼児のお子さん 12名まで 
    ※お子さんと一緒に講演会に参加することも可能です。  
※当日は館内整理日のため児童館では遊べません。 

 

 

ゆうキッズスタート事業 

※午後のちびっこタイムは 

お休みです 

 


