
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

児童館
じどうかん

けん玉検定
けんてい

をします。 

けん玉広場 ４・１１（木） 

4:10～4:25(10 級
きゅう

～1 級
きゅう

の検定
けんてい

をうける人) 

4:30～4:45(段
だん

の検定
けんてい

をうける人) 

対 象
たいしょう

：小学生～  

 

申込
もうしこ

みの必要
ひつよう

はありません。 

はじまる時間に 2階
かい

のホールに集
あつ

まってください。 

けん玉の達人
たつじん

の本堂
ほんどう

先生が教
おし

えてくれます。 

けん玉広場スペシャル １８(木) 

4:45～5:15（初心者
しょしんしゃ

向
む

け～とめけん練習
れんしゅう

中の人） 

5:15～5:45（６級
きゅう

以上
いじょう

の人） 

対 象
たいしょう

：小学生～  

定員
ていいん

：各回 1５人  

申 込
もうしこみ

：４(木)～  

協 力
きょうりょく

：けん玉道 6 段 本堂
ほんどう

紘
こう

介
すけ

さん 

遊戯室
ゆうぎしつ

でいちりんしゃのれんしゅうができます。 

いちりんしゃタイム  

２７(土) 9:05～９:35 対 象
たいしょう

：小学生 
 

(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

小学生  
向け 

令和６年 

先生におしえてもらって、みんなでたのしくおどってみよう！ 

 

 

 

先生におしえてもらって、一輪車
いちりんしゃ

にのれるようになろう！ 

いちりんしゃ講習会
こうしゅうかい

 
 

 

１ねんせいだけでたのしくあそぼう！ 

あつまれ！１ねんせい(工作
こ う さ く

) 

講師
こ う し

：成田
な り た

 貴子
た か こ

先生(日本一輪
いちりん

車
しゃ

協会
きょうかい

) 

対象
たいしょう

：小学生 

定員
ていいん

：各回
かくかい

 １５人 

申込
もうしこみ

：１(月)～１２(金) 

 

１７(水) ３ねんせい～コース 

４:30～５:45 

ぜんきたダンスプロジェクト 
 

対象
たいしょう

：小学３ねんせい～ 

定員
て い い ん

：20 人ていど 

申込
もうしこみ

：１(月)～1６(火) 

遊
あそ

びたい人は、はじまる時間
じ か ん

に児童館
じどうかん

に 

来
き

てください。遊
あそ

びの内容
ないよう

によっては、 

学童
がくどう

クラブの子どもも参加
さ ん か

することがあります。 

５日  おとがでる♪ブンブンゴマづくり 

1２日  ミニぼうしづくり 

 

対象
たいしょう

：学童
がくどう

クラブに 

在籍
ざいせき

していない 

小学１ねんせい 

 

2:20～2:50 

 

５・１２（金） 

★ダンス講師
こ う し

 橋本
はしもと

 淳
あつし

さん 

くわしくは７/１(月)から

児童館
じどうかん

でくばる申 込
もうしこみ

用紙
ようし

をみてください。 

※いちりんしゃにのるときは 

上ばきをはきます。 

上ばきをかりるときはくつ下が必要
ひ つ よ う

です。 

① はじめてのる・かべつたいでならのれる人 
９:30～10:４0 

② 手をはなしてものれる人  

10:３0～11:40 

10：30 から先生がすごい技
わざ

を 

みせてくれます。 

もうしこみをしていなくても、 

みることができるよ♪ 

 

 

２０(土) 

 

くわしくは６/26(水)から

児童館
じどうかん

でくばる申 込
もうしこみ

用紙
ようし

をみてください。 

 



 

 

  

 

 

 

 

ゆうキッズ 七夕会 
５(金)11:00～11:30 
 

みんなで笹飾りを作って、おねがいごとを

しましょう。たなばたの絵本や歌を楽しむ

時間もあります。 

対象：乳幼児親子 20 組程度  

申込：６／21(金)～ 
児童館の窓口でお申し込みください。 

※作った笹飾りや短冊は笹と一緒に 

お持ち帰りいただきます。 

 

 

４(木) 11:00～11:40 
 

対象：元気に走り回れる子と 

その保護者 

 

カンガルータイム 
（

２(火) 11:00～11:40 
 

対象：ねんねから

その保護者 

 

 

七夕会のため お休み 

 
対象：よちよち歩きの子と 

その保護者 

 

CV CV手遊び・ふれあい遊びや体操など、年齢に合わせた活動を行います。 

リスタイムコアラタイム

年齢別プログラム  
(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

乳幼児親子  
向け 

令和６年 

 
 

 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間  
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません 

  

 

★今月のお休み 

１３（土）館内整理日 

１５（月）海の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

杉並区のＨＰで、施設の概要や 

おたよりがご覧いただけます。 

昼食利用が 

できます！ 

１２：００～１３：００ 

音楽室 または 乳幼児室 
(桃四小の夏休み中は 

乳幼児室のみ) 
それ以外の時間も乳幼児室で飲食

ができます。 

２学期のゆうキッズプログラムは 9／１０（火）からスタートします。 
 

桃四小学校が夏休みの間でも、 

乳幼児室はいつでも 

ご利用いただけます。 
 

桃四小 夏休み期間 

７／１９(金)～８／３１(土) 

のりものタイム 
８(月)・９（火）・１１（木）・１２(金)  

１6(火)～１8(木) 

10:00～12:00 
 

ストレッチヨガ 
１０(水)10:30～11:15 
 

講師：中野 千賀子先生 

対象：乳幼児親子 18 組程度 

申込：６／２６(水)～ 

児童館の窓口でお申し込みください。 

７/３(水)午後 1:00～空きがあれば、 

電話での申込みも受け付けます。 
・下に敷くヨガマットやバスタオルをお持

ちください。 

・動きやすい服装で参加してください。 

乳幼児の熱中症を予防しよう！ 
https://www.city.suginami.tokyo.jp/news/r0605/1087702.html 

詳しくは杉並区公式 HP から 

ご覧いただけます。 

広い遊戯室で、車にのって 

遊ぶことができます。 

対象：乳幼児親子 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/news/r0605/1087702.html

