
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはなしの会 ＭＫＤ
エムケーディー

 1年生タイム 
スポーツ 

    タイム 
一輪車タイム 

おはやしに 

チャレンジ 

２・９・１６ 

4:00～4:30 

２・1６ 

5:00～5:45 

１０・１７ 

2:30～3:00 

１０・１７・２４ 

4:00～4:45 

５・１２・１９ 

3:10～3:50 

６・２０ 

2:30～4:00 

「母親クラブこばと」

の読み聞かせです。 

むかし話や絵本、紙芝

居、手遊びをします。 

 

☆だれでもどうぞ！ 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

登録したメンバー

が参加する「ダンス」

のグループ活動で

す。 
前期のメンバーの募集 

は終了しています。 

  

児童館がはじめての

人でも大丈夫！ 

1 年生だけであそべ

るよ。 

☆対象：1 年生 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

みんなでゆうぎしつ

で遊ぼう！ 

今月は 

『大繩いろいろ』です 

☆対象：2 年生以上 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

一輪車にのれる時間

です。参加する人は

うわばきをもって 

きてね！ 

☆対象：1 年生以上 

☆各日先着 20 人 

☆当日児童館にきて

さんかしてね。 

登録したメンバーが

参加する「おはやし」の

グループ活動です。 

【メンバーの募集は

は終了しています】 

協力：大宮前郷土 

   芸能保存会 

 

 

〔発行〕 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

宮前北児童館 

小学生向け 

杉並区宮前３－２９－６ ０３（３３３２）０４３１ 

 

利用案内 
 

★今月のお休み 
13 日（土）館内整理日 

15 日（月）海の日 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は 

小学生以上は利用できません 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

水 火 水 金 土 火 

 

 

 
① ２：００～２：３０ 

② ２：３０～３：００ 

③ ３：００～３：３０ 

④ ３：３０～４：００ 

母親クラブこばとのみなさんによる、 

夏のちょっとぞくっとするような絵本や 

おはなし・パネルシアターなどがみられます！ 

対象： 小学生から 場所： 遊戯室 

当日直接児童館に来て参加をしてね！ 

 

 

 

対象・定員 小学生から 各回１2 人 

申込 当日直接児童館に来てください   

開始時間の３０分前から、 

   申し込み表に名前の記入ができます。 

定員になり次第受付終了です。 

 

一輪車に初めて乗る人や、手放しで乗れない人の 

ための講習会です。一輪車に乗るときは、うわばき 

が必要になります。 

① ２：３０～３：００ 

② ３：１０～３：４０ 

③ ３：５０～４：２０ 
講師 成田貴子 先生（日本一輪車協会） 

定員 各回１０人(小学生から) 

申込書配布  ６月 1７日(月)～ 

申込受付  ６月 1９日(水)～２７日(木)  

定員になり次第受付終了です。 

※本人が直接児童館に来て申込をしてください。 

※くわしくは、申込書をごらんください。 

 

油 

油を混ぜて、きらきら光る

おもしろいボトルをつくり

ましょう♪ 

２３日(火)１：００～３：００は、おはなし会と準備、 

片づけの時間があるため、遊戯室は使えません。 

ご協力お願いします。 

２：００～２：３０ 

２５(木)・２６(金) 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ ３ 

 

４ 

 

５ ６ 

７ 

 

８ ９ １０ 

 

１１ １２ １３ 

館内整理日 
(休館日） 

１４ 

 

１５ 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ ２５ 

 

２６ ２７ 

 

２８ 

 

２９ ３０ ３１ 

七夕スペシャル 

乳幼児親子向け 
 

宮前北児童館 

杉並区宮前 3-29-6 

☎03-3332-0431 

 
☆児童館のゆうキッズ利用時間について☆ 

月曜日から金曜日   午前 10:00～午後 6:00 

土曜日        午前 9:00～午後 5:00  

日曜日（サンカード） 午前 9:00～午後 5:00 

１(月)11:00～11:30 
赤ちゃんとママとパパのため 

のプログラムです。わらべうた 

や絵本で遊びましょう。 

協力：「母親クラブこばと」 

 

 

 

 

 

 

 

６・２０・２７(土) 

11:30～12:00 
広い遊戯室でボールや 
トランポリンを使って 
体をいっぱい動かして 
遊べる時間です。 

 

 

 

  

５・１２（金） 

１１：００～１１：３０ 

主に０歳児(はいはいから) 
親子向けのプログラム 

簡単な工作やふれあい遊びのほか、

他の親子との交流ができる時間です。 

 

※１２(金)は計測ができます 

 

１１（木） 

１１：００～１１：３０ 

おおむね 1 歳から 3 歳の 
親子向けのプログラム 
親子で一緒に体操やふれあい 

遊び、工作や季節の遊びなどを 

楽しめる時間です。 

※１１(木)は計測ができます 

 

５・１２（金） 

１１：００～１１：３０ 

主に０歳児(ねんね・おすわり)
親子向けのプログラム 

保護者同士で楽しくおしゃべりを

したり、ふれあい遊びや季節の工作な

どができる時間です。 

※１２(金)は計測ができます 

 

 協力：NPO 法人  

「高井戸子育てネットぱお」 

 

４日(木)１１：００～１１：４０ 

「七夕のうた」を歌ったり、親子で七夕のつど

いを楽しみましょう☆短冊を書いたあとに、 

大きな笹飾りの前で写真も撮れます！ 

対象：乳幼児親子 
申込：当日受付、４０組程度 

 

サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日       

午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

 

 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/news/r0605/1087702.html 

 

 

 
 

       

７月のゆうキッズプログラムは上記の日程で終了と 

なります。８月はお休みで、９月から再開します。 

２・９・1６(火) 

10:00～11:45 

 いろいろなボールを 
たくさん使って遊べる 

時間です。 
 

 

1０・１７(水) 

10:00～11:45 

広い遊戯室でいろいろな 

キッズカーに乗って遊べ

る時間です。 

 

9(火)・10(水)１１：００～１１：３０ 
 

中庭で水遊びができます。（水の中には入りません） 

申込みは不要です。 
対象 ：乳幼児親子 

持ち物：着替え・タオル・水着・帽子 

(ぬれてもいい服または水遊び用おむつでも可能です。)  
※お子さんの体調をみてご参加ください。 

※保護者の方が必ず付き添ってください。 

※天候や気温によって、中止になる場合があります。 

 

 

乳幼児の熱中症を予防しよう 

海の日 

(休館日) 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/news/r0605/1087702.html

