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（発行） 

杉並区立 

和田中央児童館 

１年生
ねんせい

グループ        

日時
に ち じ

：8・15・22・29 日（金） 3:30～4:30 

※今年
こんねん

度
ど

の登録
とうろく

は終 了
しゅうりょう

しました。 

中高生タイム 
バスケ、卓球、バドミントンを楽しもう！ 

日時：６・１３・２０・２７日（水） 

５：３０～５：５０ 

場所：遊戯室      対象：中・高校生 

  

令和 
  

 
６年 

  

 

 

 

 

２日（土）１：３０～３：４０（受付１：２０～３：２５） 
  たいしょう：しょうがくせい・中学生・高校生・乳幼児親子 

  １０月１５日（火）～ じどうかんうけつけで、入場券
にゅうじょうけん

をくばっています。 

  当日券
とうじつけん

もありますが、こんざつしますので、まえもって記入
きにゅう

した入場券
にゅうじょうけん

をもってきて 

ください。もちものやおしらせがかいてあります。 
  協力：和田青少年育成委員会・青少年委員・民生児童委員・主任児童委員・和田小学校ＰＴＡ・杉並第十小学校ＰＴＡ 

和田中学校保護者の会・和田中央学童クラブ保護者・子ども理科教育振興会・女子美術大学 

                          

 

 利 用 案 内 ★今月のお休み 

４日（月） 文化の日の振替休日 

９日（土） 館内整理日 

２３日（土）勤労感謝の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません。 

  

ヒップホップ＆一輪車
いちりんしゃ

練習会
れんしゅうかい

 

先生をお呼
よ

びしてヒップホップや一輪車
いちりんしゃ

を教
おし

えてもらいま

す。ヒップホップは初
はじ

めての人
ひと

も大歓迎
だいかんげい

！一輪車
いちりんしゃ

は乗
の

れ

る人
ひと

が申込
もうしこ

めます。いろんな技
わざ

に挑 戦
ちょうせん

してみよう！  

４月の新
しん

1 年生歓迎会
かんげいかい

に出
で

たい人
ひと

はぜひ参加
さんか

してね♪ 

くわしくは、申 込 書
もうしこみしょ

を見
み

てね！ 

申込書
もうしこみしょ

配布
はいふ

：５日（火）～   申 込
もうしこみ

：６日（水）～ 

定員
ていいん

：ヒップホップ:２０人   一輪車
いちりんしゃ

:２０人 

ヒップホップ練習会
れんしゅうかい

  神田
かんだ

真
ま

弥
や

先生 
（スポーツ振興財団協力） 

２２日（金）３：００～５：００ 

＆ 

一輪車
いちりんしゃ

練習会
れんしゅうかい

 鈴木
すずき

七海
ななみ

先生 

２７日（水） ３:００～５:００ 

        

    秋
あき

をさがそう工作
こうさく

タイム 
６日（水） ２：００～３：００/３：１５～４：１５ 
こうえんでひろった葉っぱやどんぐりでえをつくろ

う！そのあとは、みんなでこうえんあそび♪ 

たいしょう：小学生
しょうがくせい

 ばしょ：和田
わ だ

中央
ちゅうおう

公園
こうえん

  

ていいん：かくかい２０人 

もうしこみは、とうじつ１：３０～ 

   

 犬とのふれあい活動 
 （協力：公益社団法人日本動物病院協会） 

１２月７日（土） ２：４０～４：００ 
たいしょう：しょうがくせい      ばしょ：ゆうぎしつ    

ていいん：３０人 

もうしこみしょはいふ：１１月５日（火）～ 

もうしこみ：１１月６日（水）４：００～ 

 

  児童館第２ブロック シンポジウム  

「育
そだ

てよう！心
こころ

の芽
め

」 

～ゴールボールを通して
と お     

学
まな

んだこと～ 

 講師
こ う し

：高田
た か だ

朋
とも

枝
え

さん 北京
ぺ き ん

パラリンピック出場
しゅつじょう

ゴールボール選手
せんしゅ

 

  日時
に ち じ

１２月１４日（土） ２：００～４：００ 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

親子
おやこ

・小学生
しょうがくせい

親子
おやこ

・保護者
ほ ご し ゃ

  場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

   

定員
ていいん

：２０組
くみ

     申込
もうしこみ

開始
か い し

：１１月１９日（火）～ 

※申込書の配布と受付は和田中央児童館で行います。 

※電話での申込は 11月 26日(火)～できます。 

 

第 2 ブロック 
・堀ノ内東児童館 

・高円寺南児童館  

・和田中央児童館 

・高円寺東児童館  

・プラザ高円寺 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊プレイルームは乗り物で遊べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ゆうキッズスタート

  つくしんぼタイム ねんねの赤ちゃん親子 金曜日
ねんねの赤ちゃんあつまれ！スキンシップあそびや手遊び等を
楽しみます。赤ちゃんが生まれたら、ぜひ児童館へお越しくださ
い。　※ 持ち物　バスタオル

  ちゅーりっぷタイム
ハイハイよちよち歩きの
親子

火曜日
ねんねを卒業したらちゅーりっぷタイムへ！ふれあい手遊び、絵
本の読み聞かせ等をします。パパ・ママも、子育て仲間をつくり
ませんか？

  ひまわりタイム
おおむね２才以上の
お友達と保護者

木曜日
ハイハイ、よちよち歩きを卒業したらひまわりタイムへ！　かけっ
こや体操など元気に体を動かそう！手遊びや工作、絵本の読み
聞かせもします。

お子さんの年齢に応じて、体操・手遊び・絵本など親子で楽しむプロ
グラムです。登録は随時受け付けています。

[年齢別ミニプログラム]11:00～11:30

日 月 火 水 木 金 土

1 2
わだっ子まつり

3 4 5 6 7 8 9
サンカード 文化の日の振替休日 ちゅーりっぷタイム プレイルーム ひまわりタイム 保健師さんのお話 館内整理日

おやすみ おやすみ

10 11 12 13 14 15 16
サンカード プレイルーム 絵本の紹介 プレイルーム ひまわりタイム 音楽あそび

17 18 19 20 21 22 23
サンカード プレイルーム ちゅーりっぷタイム プレイルーム ひまわりタイム ママストレッチ 勤労感謝の日

おやすみ

24 25 26 27 28 29 30
サンカード プレイルーム ちゅーりっぷタイム プレイルーム ひまわりタイム 親子ヨガ

ゆうキッズ和田中央 
ゆうキッズは乳幼児親子の子育てひろばです。お子さんとゆっくりとくつろげる場所をお探しの方、お気軽に

お子さんと一緒に遊びにきてください。 

（発行） 

杉並区立 

和田中央児童館 
乳幼児向け 

和田小学校地域子育てネットワーク事業 

８日（金）11:00～11:30 
高円寺保健センターの保健師さんが冬を健康に 

過ごすための対策についてお話します。 

●対象：乳幼児親子  

*ねんねの赤ちゃんからどなたでも参加できます。   

申込不要です。 

＊つくしんぼタイムの通常プログラムはお休みです。 

 

まどか先生のママストレッチ 
２２日（金） １０：３０～１１：１５  

１１：１５～１２：００ 

対象：乳幼児親子の方  

申込み：１０月２５日（金）１１：００～ 

定員：各回８名 
＊つくしんぼタイムの通常プログラムはお休みです。 
 

 

 

高円寺図書館職員さんの絵本の紹介 
ファーストブックや絵本の紹介をします。 

     １２日（火）１１：００～１１：３０ 

対象：乳幼児親子（特にハイハイよちよち向け） 

申込不要です。 
＊ちゅーりっぷタイムの通常プログラムはお休みです。 

 

法島太郎先生の音楽あそび  

 １５日（金）11：00～11：40 

 対象：ねんねの赤ちゃん親子 

＊申込不要です。   

＊つくしんぼタイムの通常プログラムはお休みです。 

 

 

 

塚原先生のわらべうた 

 １８日（金）１１：００～１１：３０ 

 ＊ お う ち で で き る 楽 し い 親 子 ふ れ あ い 遊 び

💛 

 

★利用対象 

 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 

 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 

 

★今月のお休み 

４日（月）文化の日振替休日 

９日(土)館内整理日 

２３日(土)勤労感謝の日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 
 

利  用  案  内 

中楯先生の親子ヨガ 
２９日（金） １１：００～１１：４５  

対象：ねんねの赤ちゃん親子  

申込み：８日（金）１１：００～ 

定員：１５組 
＊つくしんぼタイムの通常プログラムはお休みです。 
 

 

 


