
＊いざというときに＊

急病診療のご案内（まずは、電話で相談を！）

■ テレフォンサービス

杉並区急病医療情報センター（２４時間対応）

でんわ：３４２３－９９０９

東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）

でんわ：３２１２－２３２３ または ＃７１１９

■ 内科・小児科・外科・耳鼻咽喉科

杉並区休日等夜間急病診療所（杉並保健所２階）

でんわ：３３９１－１５９９

■ 歯科

杉並区歯科休日急病診療所（杉並保健所３階）

でんわ：３３９８－５６６６

詐欺や悪質商法に関する相談は！

■ 杉並区消費者センター相談コーナー

でんわ ： ３３９８－３１２１

■ 警視庁総合相談センター

でんわ ： ３５０１－０１１０

＊区役所への問い合わせ＊

区役所いつでも電話サービス

（杉並区コールセンター）

でんわ：＃ ８ ８ ０ ０

または ３３７２－８８００

区に関係する手続きは

ここでもできます！

■ 永福和泉区民事務所

永福和泉地域区民センターの１階にあります。

【和泉3-8-18 井の頭線永福町駅下車 徒歩5分】

でんわ：５３００－９３１０

（受付時間 平日8:30～17:00）

＊その他の お役立ち情報＊
■ 東京都庁（でんわ：5321－1111）

■ 管轄の警察署

高井戸警察署（でんわ：3332－0110）

■ 管轄の消防署

杉並消防署（でんわ：3393－0119）

■ 管轄の税務署

国税＝杉並税務署（でんわ：3313－1131）

都税＝杉並都税事務所（でんわ：3313－1131）

■ 登記所（法務局）

東京法務局杉並出張所（でんわ：3395－0255）

■ 年金

日本年金機構 杉並年金事務所

（でんわ：3312－1511）

相談 ＝ ねんきんダイヤル

（でんわ：0570－05－1165）

■ 電気 ＝ 東京電力 荻窪支社（ｶｽﾀﾏーｾﾝﾀー）

（でんわ：0120－995－005）

■ ガス ＝ 東京ガス お客様センター

（でんわ：0570－002211）

■ 水道 ＝ 東京都水道局お客様センター

（でんわ：5326－1100  5326－1101）

■ 電話 ＝ NTT東日本（でんわ：局番なし１１６）

■ 郵便 ＝ 杉並南郵便局（ゆうゆう窓口）

（でんわ：3315－4313）

■ ゴミ

・粗大ゴミの受付 ＝ 区役所いつでも電話サービス

（でんわ：＃8800 または 3372－8800）

・杉並清掃事務所方南支所

（でんわ：3323－4571）

下高永福地域の町会・自治会に関するお問い合わせは・・・

杉並区 区民生活部 地域課 永福和泉地域活動係 へ

杉並区和泉3-8-18  電話：０３－５３００－９３１１

下高永福

“まち”の安全・安心

そして何よりも 地域の“きずな”

それをささえるのが“町会・自治会”です。

新しく下高永福地域の住民になられた皆さん…

まだ、町会・自治会に加入されていない皆さん…

あなたの“力”を 「町会・自治会」 に！

皆さんの加入を心よりお待ちしております。

下高永福連合町会

杉並区区民生活部地域課

保 存 版 地域のお役立ち情報も載っています。どうぞご活用ください。

下高井戸八幡神社

例大祭 神輿巡行

（甲州街道にて）

お祭りといえば“お

みこし”！

おみこしの維持管理

や安全な町内巡行な

ど、町会・自治会は

裏方として、地域の

お祭りをささえてい

ます。
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あなたが住む“まち”


