
平成26年度小アンケート郵送調査集計表 
 
 
度数分布表 
 
 

統計量 

 GENDER 性別 

DQ1 問1 健康度

自己評価 

DQ2_1 問2_1 朝

の目覚めがよい 

DQ2_2 問2_2 外

出が億劫 

DQ2_3 問2_3 物

忘れしやすい 

度数 有効 1430 1392 1416 1410 1408 

欠損値 0 38 14 20 22 

 

統計量 

 
DQ2_4 問2_4 食事

が楽しみ 

DQ2_5 問2_5 運動

が楽しい DQ3 問3 外出頻度 

DKAITOU アンケート

記入者 

度数 有効 1405 1385 1419 1394 

欠損値 25 45 11 36 

 

 
 
度数テーブル 
 
 

 
GENDER 性別 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 男性 603 42.2 42.2 42.2 

2 女性 827 57.8 57.8 100.0 

合計 1430 100.0 100.0  

 

 
DQ1 問1 健康度自己評価 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 非常に健康 86 6.0 6.2 6.2 

2 まあ健康 948 66.3 68.1 74.3 

3 あまり健康でない 256 17.9 18.4 92.7 

4 健康でない 102 7.1 7.3 100.0 

合計 1392 97.3 100.0  
欠損値 -999 無回答 38 2.7   
合計 1430 100.0   

 



 
DQ2_1 問2_1 朝の目覚めがよい 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 はい 1259 88.0 88.9 88.9 

2 いいえ 157 11.0 11.1 100.0 

合計 1416 99.0 100.0  
欠損値 -999 無回答 14 1.0   
合計 1430 100.0   

 

 
DQ2_2 問2_2 外出が億劫 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 はい 469 32.8 33.3 33.3 

2 いいえ 941 65.8 66.7 100.0 

合計 1410 98.6 100.0  
欠損値 -999 無回答 20 1.4   
合計 1430 100.0   

 

 
DQ2_3 問2_3 物忘れしやすい 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 はい 814 56.9 57.8 57.8 

2 いいえ 594 41.5 42.2 100.0 

合計 1408 98.5 100.0  
欠損値 -999 無回答 22 1.5   
合計 1430 100.0   

 

 
DQ2_4 問2_4 食事が楽しみ 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 はい 1260 88.1 89.7 89.7 

2 いいえ 145 10.1 10.3 100.0 

合計 1405 98.3 100.0  
欠損値 -999 無回答 25 1.7   
合計 1430 100.0   

 

 

 

 



DQ2_5 問2_5 運動が楽しい 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 はい 1027 71.8 74.2 74.2 

2 いいえ 358 25.0 25.8 100.0 

合計 1385 96.9 100.0  
欠損値 -999 無回答 45 3.1   
合計 1430 100.0   

 

 
DQ3 問3 外出頻度 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 ほとんど毎日（５日以上） 587 41.0 41.4 41.4 

2 週に３～４日 502 35.1 35.4 76.7 

3 週に１～２日 238 16.6 16.8 93.5 

4 ２週間に1回くらい 30 2.1 2.1 95.6 

5 月に１回くらい 14 1.0 1.0 96.6 

6 年に数回くらい 5 .3 .4 97.0 

7 ほとんどしない 43 3.0 3.0 100.0 

合計 1419 99.2 100.0  
欠損値 -999 無回答 11 .8   
合計 1430 100.0   

 

 
DKAITOU アンケート記入者 

 度数 パーセント 有効パーセント 累積パーセント 

有効 1 本人 1303 91.1 93.5 93.5 

2 本人以外 91 6.4 6.5 100.0 

合計 1394 97.5 100.0  
欠損値 -999 無回答 36 2.5   
合計 1430 100.0   

 


