
№ 団体名 活動名 内容

1 カフェ　はなかいどう 高齢者の居場所づくり
高齢者のスマホ教室の開催。
一定期間、定期的に開催することで、スマホを使ってのコミュニケーションが
とれるようになることを目標とする。

2 荻窪あそぼう会 新たな出会いをつくる「お出かけ企画」
貸切バスを手配することで、足に不安のある方にも外出の機会を作る。
また、参加者をサポートする新規サポーターも募り、参加者・サポーター同士
の新たな出会いのきっかけにする。

3 陽だまりの輪 若年性認知症の当事者、家族への支援
月例交流会、講演・勉強会、日帰り散策や小旅行、会報・ＨＰの運営、外部へ
の啓蒙活動、冊子発行、関係組織との連携・協力、相談会

令和３年度　長寿応援ファンド助成活動


